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ONEXION CON A MEDICINA ANCESTRAL  ANDINA.

URAMOS UN NUEVO ESPACIO DE BIENESTAR: RITUAIES
PAR ALMA Y EL CUERPO. ENFOCADOS EN IA

- ARN ’ACION ENERGETICA Y EMOCIONAL A TRAVES DE
PRACTICAS NUE!STRAS RAICES PROFUNDAS.
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S sin causa aparente en la cabeza espalda, torso o extremidades, y un
iento general. -

- Malas vibras.
- Dolores.

- Escalofrios.

- Fiebre o vémito.

- Cansancio extremo y falta de apetito.
- Somnolencia o sueno inquieto.

Proceso de limpieza energética:

- Ritual con huevos, trago fuerte (puntas) ta\%o, agu ﬁr
\.\

- Plantas sagradas: chllca rudaayau:»_o de chalina rltL& W
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- Lavado de pies con agu{"’
hierbas medicinales (Gu
cerro Imbabura

disfruta de mfu de
ra, ciprés) traidas del
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-Al final se le entregara una pM%OJa q- e es.L n amul de bu '
actla como escudo de proteccién es ;mp&rtante' o} ocarlo en Ia mufie
izquierda, es el lado receptor del cuerpo y alma.
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ARMONIZACION
_ANCESTRALES | DEL ESPIRITU

SPA ANDINO FSPANTO

El espanto es una alteracion emocional causada por un evento que impacta
fuertemente al sistema nervioso. Afecta especialmente a niflos y adolescentes,
pero puede también afectar adultos tras caidas, sustos o momentos de alta
tension.

Causas comunes:

- Sustos o impresiones repentinas.
- Ambientes cargados.
- Suenos muy intensos o pesadillas.

Sintomas frecuentes:

- Llanto sin razén aparente.

- Falta de apetito.

- Problemas de suefo o espasmos nocturnos.
- Ansiedad, sobresaltos, miedo persistente.

Proceso de armonizacion:
- Limpieza espiritual con vino de consagrar, agua bendita, y chalina ritual.

- Lavado de pies con aguas hierbas sanadoras mientras disfruta de infusién de
hierbas medicinales (eucalipto aromatico/matico/mosquera, ciprés) traidas del
cerrolmbabura.

-Al'final se le entregara una pulsera roja que es un amuleto de buena suerte y
actua como escudo de proteccion es importante coIocarIo en la. muneca
izquierda, es el lado receptor del cuerpo y alma. _
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